Tablett-Aufgaben

zum Basiskurs



Grundlagen fur den Schriftspracherwerb

Im Basiskurs werden viele Kompetenzen trainiert welche die Grundlage fur den
Schriftspracherwerb sind.

Figur-Grundwahrnehmung:

Die Figur-Grundwahrnehmung ist eine visuelle Wahrnehmungsfunktion. Es ist die
Fdhigkeit eine bestimmte Figur vor einem Hintergrund abgrenzen zu kdénnen bzw. aus
einer Auswahl zu identifizieren. Besonders schwer ist dies, wenn sich Figuren/Formen
Uberlappen (wie in der Schreibschrift).

Bekannte Gegenstdnde werden hierbei leichter erkannt als abstrakte Formen, wie z.B.
Buchstaben es sind.

Um diese Fdhigkeit zu erwerben, muss zundchst die taktil-kindsthetische Erfahrung
gemacht werden. Die Kinder mussen anfassen, spuren, bewegen...

Raum-Lage-Beziehung
Die Raum-Lage-Beziehung wird auch zur Figur-Grund-Wahrnehmung gezdhlt. Es ist die
Fdhigkeit rdumliche Beziehungen zueinander zu erfassen.

Klassifikation

Als Klassifikation bezeichnet man das Erkennen gleicher Merkmale und das Sortieren

von Oberbegriffen.

* Beschreiben von Adjektiven und das Einsortieren von Gegenstdnden: rund, gelb,
eckig

* Reihungen: Was passt nichte

» Oberbegriffe zuordnen (z.B. Nomen ordnen: Menschen, Tiere...)

Muster
Das Erkennen von Mustern, Bildern und Strukturen entlastet das Geddchtnis und wird

fUr das flussige Lesen dringend bendtigt.

Feinmotorik
Zur Feinmotorik zdhlt prdzises Greifen und isolierte und gezielte Bewegungen der
einzelnen Finger.

Hand-Hand

Als Hand-Hand-Koordination bezeichnet man das richtige Zusammenspiel beider Hdnde
(z.B. einen Ball fangen)

+ Stifte spitzen

* Schneiden

+ Einfddeln

Auge-Hand Koordination

Als Auge-Hand-Koordination bezeichnet man die Koordination der Hande kombiniert mit
visueller Kontrolle

* Schreiben

* Schuhe binden



Tablett-Aufgaben

Tablett-Aufgaben kommen ursprunglich aus der Montessori-Pddagogik, finden
aber auch im TEACCH-Ansatz Verwendung. Sie haben einen hohen
Aufforderungscharakter, sind sehr strukturiert, selbsterkldrend und meist
ohne Hilfe zu bearbeiten. Sie trainieren die oben beschrieben Fdhigkeiten
und versetzen das Kind in die Lage die Basistbungen (2 dimensional) zu
bewdltigen und letztendlich Lesen und Schreiben lernen zu kénnen.

Aber auch Kinder ohne Forderbedarf in der ganzheitlichen Entwicklung
konnen Probleme in den einzelhnen Bereichen haben; z.B. wenn der Druck
beim Schreiben zu grof3 ist, allgemeine feinmotorische Schwierigkeiten oder
eine schlechte Stifthaltung vorliegt usw.

Auch fur diese Kinder sind diese Aufgaben gedacht. Im Gegensatz zu den

Arbeits-Mappen bieten die Tablett-Aufgaben noch vielfdltigere, haptische
Erfahrungen, die unabdingbar fur eine gute Entwicklung sind.

Tablett-Aufgaben konnen schnell und mit wenigen Mitteln hergestellt
werden. Oft reichen verschiedene Alltagsgegenstdnde und Behdlter

(Kérbchen, Becher, Schalen). Im Folgenden finden Sie 32 Beispiele nach
Forderschwerpunkten gegliedert sowie nutzliche Vorlagen.



BeLspLe[ weitere Ziele/Aufgabe Material

* Formen und Farben * Olas-Auflaufform
unterscheiden und o Zucker
wiedererkennen * Backpinsel

*  Merkfahigkeit trainieren * Vorlagen Nr. 1-3

* Buchstaben wiedererkennen (laminieren-

ausschneiden)
y Die Vorlage wird unter die

Auflaufform gelegt. Der Boden

der Form wird mit Zucker

bestreut. Die Karten liegen neben

der Auflaufform.

Die Form/das Bild/der

Buchstabe muss durch

Freipinseln gefunden werden.

* .l Spy - Sackchen'
* Alternative: Zipp-

In deinen Zipp-Beutel mit Beutel mit Reis

Fullgranulat oder Reis werden * Viele kleine

verschiedene kleine Gegenstande Gegenstande (z.B.

’ gefullt. Radiergummis in
Obst-/Gemiise-

Durch Bewegen und Schieben /Tierform, Lego

alle Gegenstande finden. Playmobil ...)

* evil. Losungskarten
basteln (Gegenstiande
fotografieren)




Klassifikation

BeLspLe[ weitere Ziele/Aufgabe Madterial

e Formen und Farben * Kaufladenzubehor
* 1zu 1 Zuordnung * Vorlage 5a,b Karten
laminieren)
3 * Korbchen
Spielgemiise(-obst) den
richtigen Karten zuordnen
* Tiernamen kennen * Schleich -Tiere
oder Ahnliches
* Vorlage 6 (Karten
" laminieren)
* Korbchen
Tiere den richtigen Karten
zuordnen




Klassifikation

Beispiel

it

na.ch Farbe

weitere Ziele/Aufgabe

* Farbabstufungen erkennen
* Zangengriff
* Druckaufbau

Die Farbklammern werden auf
die Farbkarten entsprechend
geklammert

Material

* Farbmusterkarten
(z.B. Baumarkt, je?
mal)

* Wascheklammern

o Kleber

. Klassifikation nach Farbe

Schnur durch Lécher fadeln

Fadeltiere/Fadelgegenst

ande

. Mengenerfassung

Papierstrohhalme in den
richtigen Becher stellen (Anzahl

bestimmen)

* Klopapierrollen
anmalen

¢ Strohhalme (oder
farbige Holzspiefe

* Zahlenkartchen

* Klassifikation nach Farbe
* Feinmotorik (Zangengriﬁ)
* Hand-Hand-Koordination

Perlen auffadeln

verschiedene Holzperlen
und Schniire




BeLspLe[ weitere Ziele/Aufgabe

* Pinzettengriff
* Auge-Hand-Koordination

Material

Eierschachtel
Filzballe/Pompons

9
vorgegebene Farbfolge nachlegen
* Drehbewegung Schraubdeckel in
verschiedenen Farben
5 Flaschenhdlse von
10 Kunststoffflaschen
(Oberer Teil des Flaschenhalses abschneiden
wird mittels Heifkleber auf ein Kleines Holzbrett
Brettchen kleben) Vorlage 9a,b
vorgegebene Muster nachlegen
* Pinzettengriff Eierschachtel
* Auge-Hand-Koordination Filzballe/Pompons
Vorlage 7
1M

vorgegebene Farben legen




Anlaute horen - Worter

BeLspLe[ weitere Ziele/Aufgabe Madterial

* Raum-Lage * Muffin-Form
* Auge-Hand-Koordination * Backformchen aus
Papier (Anlaute auf
12 den Boden der
Formchen schreiben)
Passende Figuren zu den * viele kleine
Anlauten finden und in das Gegenstande
Formchen legen.
* Figur-Grundwahrnehmung * .| Spy-Séckchen" oder
alternativ ein Zip-
. . Beutel mit Reis
L * viele kleine Gegenstiande
13 Passende Gegenstande zum |(_ze;30 Ra}dlgfglmgf ' )
Anlaut finden (P-Panda, + Fiir die Losungskarten
Pinguin) - Selbstkontrolle mit Gegenstinde
Lésungskartchen, s.o. fotografieren
* Feinmotorik * Holzspatel mit
o Lesen Wortern (oder
Wortstreifen/Wortkar
n tchen)
* Buchstaben-Stempel
* Papier
Woarter nachstempeln
* Feinmotorik * Holzspatel mit
o Lesen Wortern (oder
Wortstreifen/Wortkar
tchen) mit Magnet
15 versehen
* Magnetbuchstaben
* Magnettafel/-kiste
Woarter nachstempeln




Raumlage

weitere Ziele/Aufgabe

Material

16

Beispiel

17

18

19

20

. Klassifikation nach

Merkmal

/ Tisch decken nach Vorlage

(Schwi.erig keitsgrad erhohen >

zuerst mit, dann ohne Vorlage)

* Vorlage Nr. 10 (auf
DinA3 vergrofiern
und laminieren

o Teller

* Becher/Glas

* Loffel, Gabel,
Messer, kleiner Loffel

* Auge-Hand-Koordination

Puzzle l&sen

Beliebiges Formenpuzzle

* Auge-Hand-Koordination

. Gr'dﬁenunterschied erkennen

Zyl'md.er in die passende
Offnung stecken

* Formen erkennen

die Bauklétze in die richtigen

Aussparungen werfen

e Form-Bauklotze-

Spiel

* Auge-Hand-Koordination

Spatel in die richtige

Aussparung stecken

* Karton
* bunte Spatel
* buntes Klebeband

e (Cuttermesser




Felnmotorik

Beispiel

weitere Ziele/Aufgabe

Material

. Druckaufbau e Gelbe
. 1 zu 1 Zuordnung Wascheklammern
. Zangengriff + Vorlage Nr.
21 (laminiert)
Wascheklammen werden an
die vorgegebenen Stellen
geklammert.
* richtige Hal{ung der Schere . Schneides{reifen
Vorlage Nr. 8a-d
* auf farbiges dickeres
29 Papier kopieren, in
S’Lreifen schneiden
e Schere
Streifen auf den vorgegebenen
Linien auseinanderschneiden
* Hand-Hand-Koordination * Pfeifenputzer in 3-4%
* Farben zuordnen Farben
* Holzperlen in den
23 gleichen Farben
Perlen auf Pfeifenputzer fadeln
* Klassifikation nach Farbe * Kleine Perlen und
Reagenzglaser
2%
Perlen in die Reagenzglaser
fullen




Beispiel

weitere Ziele/Aufgabe

Druckaufbau

Material

* Schneide-
Obst/Gemiise aus

Holz

25
Gemiise und Obst mit Holzmesser
schneiden
*  Klassifikation nach Farbe | Fadeltiere/Fadelgegen
stande
26
Schnur durch Locher fadeln
* Klassifikation nach Farbe » verschiedene
* Feinmotorik (Zangengriff) Holzperlen
e Schniire
27
Perlen auffadeln
* Auge-Hand-Koordination « Zange
* 1zu1 Zuordnung + Filzballe Pompons
e Eterschachtel oder
28 Saat-Aufzucht-

Je einen Filzball in eine
Vertiefung legen

Schachtel




Auge-Hand-Koordination

weitere Ziele/Aufgabe

Material

Beisplel

* Raum-Lage beliebiges
Angelspiel
29
Fische angeln
* Formen erkennen Form-Bauklotze-
* Raum-Lage Spiel
30
die Bauklstze in die richtigen
Aussparungen werfen
* Feinmotorik Aussaat-Topfchen,
+ Zongengriff Eterschachtel
Zange
Nusse oder andere
31 passende
Gegenstande
Die Niisse mit der Zange in die
Aussparungen legen
* Auge folgt = Uberkreuzung Kugelbahnteile
der Mittellinie Kugeln
32
Kugelbahn bauen und Kugel
rollen lassen




Aufgaben

Vorlagen

Tablett












Vorlage Nr. 1b
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Vorlage Nr. 2a







Vorlage Nr. Zb
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Vorlage Nr. 2¢
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Vorlage Nr. 3a
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Vorlage Nr. 3b
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Vorlage Nr. 3¢
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Vorlage Blanco
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Vorlage Blanco
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Vorlage Nr. 4







Vorlage Nr. 5a.







Vorlage Nr. b







Vorlage Nr. 6







Vorlage Nr. 7a
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Vorlage Nr. 7b
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Vorlage Nr. 8a.




Vorlage Nr. 8b







Vorlage Nr. 8d
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Vorlage Nr. 9a.
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Vorlage Nr. 9b
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